
Spatial 
Ergonomics
NATURAL MOVEMENTS, 
MAXIMUM EFFICIENCY. 
X_TRAY ADAPTS TO YOU.



Welcome to the Saratoga 
Dental Clinic Division

Advanced Dental 
Workflow Solution

La soluzione innovativa per il 
workflow odontoiatrico.

Solution avanceé pour le flux 
de travail dentaire.
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•	A workflow system that boosts clinical efficiency 
by keeping instruments organized and always 
within reach.

•	A clinic organizer that simplifies daily procedures 
and keeps the treatment area clean and clutter-
free.

•	A practical solution that reduces interruptions, 
supports two- and four-handed dentistry, and 
keeps the focus where it belongs — on the 
patient.

•	Un sistema di workflow che migliora la 
performance clinica, ottimizzando l’organizzazione 
dello spazio di lavoro e garantendo accesso 
immediato agli strumenti.

•	Uno strumento organizzativo che permette di 
semplificare le attività quotidiane nello studio 
odontoiatrico e ridurre gli ingombri nell’area 
operativa.

•	Una soluzione orientata all’efficienza, che limita le 
interruzioni, mantiene alta la concentrazione sul 
paziente e supporta sia l’operatività a due mani 
sia quella a quattro mani.

•	Un système de workflow améliorant la 
performance clinique, grâce à une organisation 
optimisée de l’espace de travail et un accès 
immédiat aux instruments.

•	Un organisateur structuré pour le cabinet, qui 
simplifie les activités quotidiennes et réduit 
l’encombrement de la zone opératoire.

•	Une solution axée sur l’efficacité, qui limite les 
interruptions, maintient la concentration sur le 
patient et prend en charge le travail à deux mains 
comme à quatre mains.

What is X_TRAY? Cos’è X_TRAY? Qu’est-ce que X_TRAY?

X_Tray is Saratoga’s answer to a problem every 
dental practice knows well — cluttered workflows, 
lost time, and trays that weren’t built with the 
clinician in mind.
This patent-pending system was designed to 
bring real order to the treatment workflow, keeping 
instruments and materials organized, accessible, 
and exactly where they need to be.

It’s more than a pull-out tray. X_Tray is a structured 
workflow solution that makes daily clinical routines 
smoother, more controlled, and more productive — 
from the first procedure to the last.

X_Tray è la risposta innovativa di Saratoga alle 
esigenze in continua evoluzione degli studi 
odontoiatrici moderni.
Progettato per ottimizzare efficienza, 
organizzazione e performance clinica, questo 
sistema con brevetto depositato ridefinisce il modo 
in cui strumenti e materiali si integrano nel flusso di 
lavoro operativo.

Più di un semplice vassoio estraibile, X_Tray è 
una soluzione strutturata di workflow, sviluppata 
per trasformare le routine cliniche quotidiane in 
procedure più fluide, controllate e produttive.

X_Tray est la réponse innovante de Saratoga aux 
besoins en constante évolution des cabinets 
dentaires modernes.
Conçu pour optimiser l’efficacité, l’organisation 
et la performance clinique, ce système en cours 
de brevet redéfinit la manière dont instruments et 
matériaux s’intègrent au flux de travail opératoire.

Bien plus qu’un simple plateau extractible, 
X_Tray est une solution structurée de workflow, 
développée pour transformer les routines cliniques 
quotidiennes en procédures plus fluides, mieux 
maîtrisées et plus productives.
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Enhanced
Workflow Efficiency
Ottimizzazione del 
flusso di lavoro

Amélioration de l’éfficacité 
du flux de travail

Ready-to-Use Tools.
Essential instruments are instantly accessible.

Structured Workflow.
A predefined system that minimizes 
interruptions and maintains clinical control.

Productivity Improvement.
Reduced downtime and better space 
management for smoother treatments.

Strumentazione pronta all’uso.
Gli strumenti necessari sono prontamente 
disponibili durante il trattamento.

Workflow predefinito.
L’organizzazione modulare e strutturata 
consente al professionista di mantenere la 
concentrazione sul paziente.

Aumento della produttività.
Riduzione dei tempi procedurali e maggiore 
rapidità nell’erogazione delle cure.

Outils Prêts à l’Emploi.
Tous les instruments essentiels sont 
immédiatement accessibles. 

Flux de Travail Préétabli.
Le système structuré réduit les interruptions. 
Le praticien reste concentré sur le soin.

Gain de Productivité.
Des procédures plus rapides avec moins de 
temps mort.
Une meilleure organisation permet une 
prestation de soin plus efficace.

360°
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Built Around 
Your Posture
Adattamento 
ergonomico in altezza

Adaptation
ergonomique en hauteur

Ergonomics directly affect how comfortable and sustainable dental practice is over 
a career. Staying in fixed positions and repeating the same movements day after 
day are leading causes of muscular fatigue and long-term discomfort. X_Tray’s 
height adaptability is built around this — adjusting to support the clinician’s natural 
posture rather than forcing them to adapt to the tray.

Dual Height Configuration
X_Tray can be positioned either above or below countertop level, depending on 
practitioner preference, treatment type, and operatory configuration.

Operator-Centered Adaptation
Every practitioner has a unique working style and physical build. X_Tray adapts to 
match the operator’s height and ergonomic needs.

Enhanced Postural Support
By reducing strain on the shoulders, neck, and lower back, X_Tray contributes to a 
healthier working posture throughout extended treatments.

L’ergonomie joue un rôle essentiel dans la préservation de la santé du praticien et dans le 
maintien de performances cliniques constantes. Les postures statiques prolongées et les 
mouvements répétitifs constituent l’une des principales causes de fatigue musculaire en 
cabinet dentaire. X_Tray répond à ces exigences grâce à un système de réglage en hauteur 
conçu pour favoriser des positions de travail naturelles et équilibrées.

Double Configuration en Hauteur
X_Tray peut être positionné au-dessus ou au-dessous du plan de travail, selon les préférences 
du praticien, le type de traitement et l’organisation de l’espace clinique. 

Adaptation au Praticien
Chaque professionnel possède sa propre morphologie et son propre style opératoire. X_Tray 
s’adapte à la hauteur et aux besoins ergonomiques individuels.

Soutien Postural Amélioré
En réduisant les tensions au niveau des épaules, du cou et du dos, X_Tray contribue à 
maintenir une posture saine même lors de traitements prolongés.

L’ergonomia è un fattore determinante per preservare la salute del professionista e garantire 
performance costanti nel tempo. Posture statiche prolungate e movimenti ripetitivi sono tra le 
principali cause di affaticamento muscolare nella professione odontoiatrica. X_Tray risponde a 
queste esigenze attraverso una regolazione in altezza studiata per favorire posizioni di lavoro 
naturali ed equilibrate.

Doppia configurazione in altezza
X_Tray può essere posizionato sopra o sotto il piano di lavoro, in base alla postura ideale per 
l’operatore, al tipo di trattamento e alla configurazione dello studio. 

Adattamento al professionista
Ogni operatore ha caratteristiche fisiche e modalità operative differenti. X_Tray si adatta 
all’altezza e alle esigenze ergonomiche individuali.

Miglioramento del supporto posturale
Riducendo le sollecitazioni su spalle, collo e zona lombare, X_Tray contribuisce a mantenere 
una postura più corretta anche durante trattamenti prolungati.
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X_Tray Modules:
ACS 1092 & ACS 1093

Moduli X_Tray: 
ACS 1092 e ACS 1093

Modules X_Tray: 
ACS 1092 et ACS 1093

The X_Tray system is available in two structural 
configurations, designed to meet different spatial and 
operational requirements while maintaining consistent 
workflow logic and surface dimensions.

Both modules feature a 600 × 380 mm tray surface made 
of Hi-Macs®: this premium non-porous material ensures 
durability, resistance to dental chemicals, and ease of 
cleaning.

The difference lies in the horizontal translation range of the 
tray along its axis.

ACS 1092
This configuration is ideal when space is more limited. 
The 1000 mm structure provides controlled and efficient 
horizontal movement while maintaining compact dimensions. 
It can be paired with a 2-module cabinet, offering a balanced 
solution for practices requiring optimized space management 
without compromising workflow functionality.

ACS 1093
The 1500 mm structure allows a wider horizontal translation 
of the tray, increasing positioning flexibility across the 
treatment area. This extended configuration can be 
combined with a 3-module cabinet.

Il sistema X_Tray è disponibile in due configurazioni 
strutturali, progettate per rispondere a differenti esigenze 
spaziali e operative, mantenendo invariata la logica di 
workflow e le dimensioni della superficie di lavoro.

Entrambi i moduli sono dotati di un vassoio da 600 × 380 mm 
realizzato in Hi-Macs®, materiale omogeneo e non poroso, 
che garantisce elevata resistenza agli agenti chimici utilizzati 
in ambito odontoiatrico e facilità nella pulizia.

La differenza risiede nell’ampiezza di traslazione orizzontale 
della tavoletta lungo il proprio asse.

ACS 1092
Questa configurazione è ideale in presenza di spazi più 
contenuti. La struttura da 1000 mm garantisce un movimento 
orizzontale controllato ed efficiente mantenendo dimensioni 
compatte. Può essere abbinata a un mobile a 2 elementi, 
offrendo una soluzione equilibrata per studi che necessitano 
di ottimizzare lo spazio senza rinunciare alla funzionalità del 
workflow.

ACS 1093 
La struttura da 1500 mm consente una maggiore ampiezza 
di traslazione orizzontale della tavoletta, aumentando le 
possibilità di posizionamento nell’area operativa. Questa 
configurazione estesa può essere abbinata a un mobile a 3 
elementi.

Le système X_Tray est disponible en deux configurations 
structurelles, conçues pour répondre à différentes exigences 
spatiales et opératoires tout en conservant une logique de 
workflow et des dimensions de surface identiques.

Les deux modules sont équipés d’un plateau de 600 × 380 
mm en Hi-Macs®. Ce matériau premium non poreux garantit 
une grande durabilité, une résistance aux produits chimiques 
dentaires et facilité de nettoyage.

La différence réside dans l’amplitude de translation 
horizontale du plateau le long de son axe.

ACS 1092
Cette configuration est idéale lorsque l’espace disponible 
est plus restreint. La structure de 1000 mm garantit un 
mouvement horizontal contrôlé et efficace tout en conservant 
des dimensions compactes. Elle peut être associée à un 
meuble à 2 modules, offrant une solution équilibrée pour 
les cabinets nécessitant une optimisation de l’espace sans 
compromettre la fonctionnalité du workflow.

ACS 1093 
La structure de 1500 mm permet une plus grande amplitude 
de translation horizontale du plateau, augmentant ainsi les 
possibilités de positionnement dans la zone opératoire. Cette 
configuration étendue peut être associée à un meuble à 3 
modules.
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Space Optimization 
Benefits

Vantaggi 
dell’ottimizzazione 
degli spazi

Avantages de 
l’Optimisation de 
l’Espace

Efficient space management 
contributes directly to improved 
workflow and operator comfort.

Maximum Flexibility
X_Tray occupies minimal space when 
not in use and repositions effortlessly 
during procedures. Its movement is 
intuitive and controlled.

Optimized Furniture Integration
X_Tray enhances the functionality of 
surrounding cabinetry, optimizing the 
use of available space without requiring 
additional surfaces or trolleys. It 
supports loads of up to 10 kg, ensuring 
stability and reliability even when fully 
equipped.

Versatile Operation
The system supports both two-handed 
and four-handed dentistry, adapting to 
different working styles while improving 
overall operatory organization.

Una gestione efficiente dello 
spazio contribuisce direttamente al 
miglioramento del flusso di lavoro e 
al comfort dell’operatore.

Massima flessibilità
X_Tray occupa uno spazio minimo 
quando non è in uso e si riposiziona 
facilmente durante le procedure 
cliniche. Il movimento è intuitivo e 
controllato.

Integrazione ottimizzata degli arredi
X_Tray valorizza la funzionalità degli 
arredi circostanti, ottimizzando lo 
spazio disponibile senza richiedere 
superfici o carrelli aggiuntivi. Può 
sostenere un carico fino a 10 kg, 
garantendo stabilità e affidabilità anche 
a pieno utilizzo.

Operatività versatile
Il sistema supporta sia l’operatività 
a due mani sia quella a quattro 
mani, adattandosi ai diversi stili di 
lavoro e migliorando l’organizzazione 
complessiva dello studio.

Une gestion efficace de l’espace 
contribue directement à 
l’amélioration du flux de travail et au 
confort du praticien.

Flexibilité Maximale
X_Tray occupe un espace minimal 
lorsqu’il n’est pas utilisé et se 
repositionne facilement pendant les 
procédures. Son mouvement est intuitif 
et contrôlé.

Intégration Optimisée du Mobilier
X_Tray améliore la fonctionnalité 
du mobilier environnant et optimise 
l’espace disponible sans nécessiter de 
surfaces ou chariots supplémentaires. 
Supporte une charge allant jusqu’à 10 
kg, assurant stabilité et fiabilité même 
en pleine utilisation.

Utilisation Polyvalente
Le système prend en charge le 
travail à deux mains comme à quatre 
mains, en s’adaptant aux différents 
styles opératoires et en améliorant 
l’organisation globale du cabinet.

.13SARATOGADENTAL.IT12. HUMAN CENTERED INNOVATION

SARATOGA DENTAL CLINIC

PATENT PENDING



Seamless Integration 
with Saratoga 
Cabinetry

Intégration Parfaite avec le 
Mobilier Saratoga

Sinergia perfetta 
con gli arredi 
Saratoga

X_Tray is designed to integrate 
seamlessly with Saratoga CB and Sign 
lines, available in 2, 3, or more module 
configurations. It is not an add-on 
component, but a system conceived 
to work in structural harmony with the 
cabinetry, becoming an integral part of 
the clinical workstation.

Each cabinet can be configured to align 
perfectly with the workflow generated 
by X_Tray: doors, drawers, tubs & trays 
holders, and dedicated consumables 
modules can be strategically arranged to 
ensure immediate and logical access to 
instruments and materials.
Everything is positioned exactly where it 
is needed, when it is needed.

X_Tray est conçu pour s’intégrer parfaitement aux lignes de mobilier Saratoga CB et 
Sign, disponibles en compositions de 2, 3 modules ou plus. Il ne s’agit pas d’un élément 
additionnel, mais d’un système pensé pour fonctionner en parfaite harmonie structurelle 
avec le mobilier, devenant une partie intégrante du poste opératoire.

Chaque meuble peut être configuré afin de s’adapter précisément au workflow généré 
par X_Tray: portes, tiroirs, supports tubs & trays et modules dédiés aux consommables 
peuvent être organisés de manière stratégique pour garantir un accès immédiat et 
logique aux instruments et aux matériaux.
Chaque élément est positionné exactement là où il est nécessaire, au moment opportun.

X-Tray è progettato per integrarsi in 
modo naturale e coerente con le linee di 
mobili Saratoga CB e Sign, disponibili in 
composizioni da 2, 3 o più elementi. È un 
sistema che dialoga strutturalmente con 
l’arredo, diventandone parte integrante.

Ogni mobile può essere configurato in 
funzione del workflow generato da X-Tray: 
ante, cassetti, porta tubs & trays e moduli 
dedicati ai materiali di consumo possono 
essere organizzati strategicamente per 
garantire accesso immediato e logico a 
strumenti e materiali.
Tutto è posizionato dove serve, nel 
momento in cui serve.
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Movimentazione 
dinamica ed adattabilità

Mobilité
Dynamique

Flexibility is central to modern dental 
ergonomics. X_Tray is engineered to 
move naturally with the practitioner.

360° Rotation
The system provides complete circular 
movement, allowing precise positioning 
from any angle around the patient.

Seamless Tracking
X-Tray follows the practitioner’s 
movements fluidly, maintaining workflow 
continuity without interruptions.

Clear Surroundings
The treatment area remains 
unobstructed. The tray occupies 
space only when required, preserving 
openness and operational clarity.

La flessibilità è un elemento centrale 
nell’ergonomia odontoiatrica 
moderna. X_Tray è progettato per 
muoversi in modo naturale insieme al 
professionista.

Rotazione a 360°
Il sistema consente una rotazione 
completa, permettendo un 
posizionamento preciso da qualsiasi 
angolazione attorno al paziente.

Movimento fluido
X_Tray segue i movimenti dell’operatore 
in modo armonico, assicurando 
continuità operativa senza interruzioni.

Area operativa libera
L’area di trattamento rimane libera e 
ordinata. La tavoletta occupa spazio 
solo quando necessario, preservando 
apertura visiva e funzionale.

La flexibilité est un élément essentiel 
de l’ergonomie dentaire moderne. 
X_Tray est conçu pour accompagner 
naturellement les mouvements du 
praticien.

Rotation à 360°
Le système permet un mouvement 
circulaire complet, assurant un 
positionnement précis depuis n’importe 
quel angle autour du patient.

Suivi Fluide
X_Tray accompagne les mouvements 
du praticien sans interruption, 
garantissant la continuité du workflow.

Zone Opératoire Dégagée
La zone de traitement reste libre et 
organisée. Le plateau occupe l’espace 
uniquement lorsque nécessaire, 
préservant clarté et fonctionnalité.

Dynamic
Movement 
Capabilities
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Sterile Field 
Management

Gestione del campo 
operativo sterile

Gestion du 
Champ Stérile

Maintaining sterility and order is 
essential in every clinical environment. 
X-Tray streamlines sterile field 
management through clear and efficient 
organization.

Preparation
All materials and instruments are 
organized in advance, ensuring nothing 
is forgotten or misplaced.

Transfer
Sterile instruments move directly to 
the operative field through a controlled 
process that minimizes handling and 
contamination risk.

Placement
The tray remains optimally positioned, 
keeping instruments within immediate 
reach and supporting smooth workflow 
continuity.

Maintenir la stérilité et l’ordre est 
essentiel dans tout environnement 
clinique. X_Tray simplifie la gestion du 
champ stérile grâce à une organisation 
claire et efficace.

Préparation
Les matériaux et instruments sont 
organisés à l’avance, évitant tout oubli 
ou mauvais positionnement.

Transfert
Les instruments stériles sont transférés 
directement vers la zone opératoire 
via un processus contrôlé limitant 
les manipulations et les risques de 
contamination.

Positionnement
Le plateau reste dans une position 
optimale, gardant les instruments à 
portée de main et assurant la continuité 
du workflow.

Mantenere sterilità e ordine è 
fondamentale in ogni ambiente clinico. 
X_Tray semplifica la gestione del campo 
sterile attraverso un’organizzazione 
chiara ed efficiente.

Preparazione
Materiali e strumenti vengono organizzati 
in anticipo, evitando dimenticanze o 
errori di posizionamento.

Trasferimento
Gli strumenti sterili passano direttamente 
al campo operativo tramite un processo 
controllato che riduce la manipolazione e 
il rischio di contaminazione.

Posizionamento
La tavoletta rimane nella posizione 
ottimale, mantenendo gli strumenti a 
portata di mano e garantendo continuità 
operativa.
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Si ringrazia la dott.ssa Mariagiovanna Cotugno dello studio Mad Medical ed il suo team.

Four-Handed Dentistry

X_Tray extends and repositions easily, 
adapting to the movements of dentist 
and assistant while ensuring immediate 
instrument access.

Lavoro a quattro mani
X_Tray si estrae e si riposiziona 
facilmente, adattandosi ai movimenti 
di dentista e assistente e garantendo 
accesso immediato agli strumenti.

Travail à quatre mains
X_Tray se déploie et se repositionne 
facilement, s’adaptant aux mouvements 
du praticien et de l’assistant(e) tout en 
garantissant un accès immédiat aux 
instruments.

Two-Handed Dentistry

X_Tray enhances single-operator 
efficiency by keeping instruments and 
materials within reach and improving 
ergonomics.

Lavoro a due mani
X_Tray ottimizza l’operatività del singolo 
professionista, mantenendo strumenti 
e materiali sempre a portata di mano e 
migliorando l’ergonomia.

Travail à deux mains
X_Tray optimise le travail du praticien 
en maintenant instruments et matériaux 
à portée de main et en améliorant 
l’ergonomie.
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Transform Your 
Clinical Workflow

Trasforma il tuo flusso 
di lavoro clinico

Transformez votre 
flux de travail clinique

X_Tray is more than an accessory — 
it’s a smarter way to work. By bringing 
together organization, ergonomics, and 
flexibility, it raises the standard of what 
daily clinical practice can look like. 

Reach out to Saratoga to bring X_Tray 
into your clinic and discover a more 
structured, more confident approach to 
patient care.

X_Tray non è semplicemente un 
accessorio — è un sistema che 
trasforma il workflow operativo. 
Combinando organizzazione, 
ergonomia e flessibilità, eleva la pratica 
clinica quotidiana a un nuovo standard 
di efficienza e controllo.

Scegli Saratoga per integrare X_Tray 
nel tuo ambiente odontoiatrico e 
sperimenta un approccio più evoluto, 
strutturato e consapevole alla cura del 
paziente.

X_Tray n’est pas un simple accessoire 
— c’est un véritable système de 
transformation du workflow opératoire. 
En combinant organisation, ergonomie 
et flexibilité, il élève la pratique clinique 
quotidienne vers un nouveau standard 
d’efficacité et de maîtrise.

Choisissez Saratoga pour intégrer 
X_Tray à votre environnement dentaire 
et découvrez une approche plus 
intelligente, structurée et performante 
des soins aux patients.
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